
Libros para leer:

● Un Pequeño Libro sobre el Corazón Dolido – meditaciones sobre las
pérdidas, la angustia, y la sanidad. – Paul T.

● Ánimo en la Depresión: Trece Mensajes Basados en Salmo 42 – W.
Bridge

● Depresión – Levantándote cuando estás caído. – E. Welch
● Depresión, Ansiedad y la Vida Cristiana – sabiduría práctica de Richard

Baxter
● ¡Ayuda! Quiero salir de la depresión. – Carol Trahan
● Cómo Salir de la Depresión (tratado) – J. Adams
● Confiando en Dios aunque la vida duela. – J. Bridges


